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Mijn invalbeurt van deze week 
*************************** 

 
Zoals de titel doet vermoeden gaat dit over een korfbalwedstrijd, maar niets is 
minder waar want zelf korfballen doe ik al een aantal jaar niet meer. Nee, deze 
week had de aangewezen persoon voor het hoofdartikel het te druk met andere bezigheden en had een vervanger nodig 
om iets te schrijven voor de kersteditie van het krantje. 
 
Want ja, de decembermaand is alweer aangebroken. Een periode van donkere en soms toch ook natte dagen, maar ook 
een maand vol gezelligheid met strooigoed, Sinterklaas en zijn pieten, kaarsjes, kerstbomen vol lichtjes, warme 
chocolademelk, lekker eten en genoeg festiviteiten, van de Goed Heiligman en de kerstdagen tot aan Oud en Nieuw. Bij 
ons in huis ook nog de nodige verjaardagen, dus vervelen zullen we ons deze maand niet. En vergeet daarnaast de 
kerstontbijtjes/diners op school en op het werk niet. 
 
Soms moeten we in deze tijd juist even op de rem trappen met alle festiviteiten om ons heen. Even rustig zitten op de 
bank met een kop thee, een lekker stuk speculaas en het afgelopen jaar de revue laten passeren. 
 
Voor mij persoonlijk was het een jaar waarin het soms aanvoelde alsof ik van links naar rechts werd geslingerd. Een 
heleboel mooie momenten: heerlijke vakanties met het gezin, vele korfbalwedstrijden gezien, Achilles gepromoveerd 
naar de Ereklasse, lekkere wandelingen gemaakt in voorbereiding op de Vierdaagse van Nijmegen (hopelijk in 2026 wel 
kaartjes), genoten van het lekkere weer in de tuin, de jeugd over de vloer, feestjes gevierd en benoemd tot erelid van 
Achilles. Dit laatste als blijk van waardering vanuit de club wat mij diep heeft geraakt. 
 
Maar daarnaast ook grote zorgen om 
iemand die mij heel dierbaar is. Iemand 
waarbij de gezondheid plotseling achteruit is 
gegaan en we niet weten hoe het gaat lopen. 
Dit zorgt voor veel verschillende emoties en 
intense gesprekken en laat zien dat heel veel 
zaken dan ineens zoveel minder belangrijk 
zijn. Ook binnen de vereniging zijn er 
mensen die we hebben verloren dit jaar of 
die strijden tegen een ziekte om er weer 
sterker uit te komen. Dit soort 
gebeurtenissen zet alles ineens in een heel 
ander perspectief. 
 
Wat ik wil zeggen: geniet van alles om je 
heen en waar je mee bezig bent, doe datgene 
dat je heel graag wilt doen en stel het niet 
uit, maak herinneringen met elkaar en de 
mensen die je lief zijn, wees lief voor een 
ander. Geef iemand een knuffel als het 
nodig is. Niet alleen in deze tijd van het jaar, 
maar heel het jaar door. Ook dat is de kracht 
van Achilles 녌녍녎녏곕녌밍녎녏곕곒곓곔곕 
 
Ik wens iedereen hele mooie, liefdevolle en 
gezellige dagen toe. Op naar het jaar 2026 
vol korfbal en nog zoveel meer!!! 
 
Voor iedereen een hele dikke knuffel van 
mij. 
 
Linda 
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Speelronde 6 Zaalseizoen 25/26 - Achilles selectie pakt 4 punten in de confrontatie met KVZ  
 
Achilles had zaterdag late dienst in de Steenwijklaan. Ons 2e team wilde alvast het eerste tikkie uitdelen aan KVZ, dat 
samen met Achilles 2 op 5 punten stond. Met geconcentreerd en effectief spel in de eerste helft werd het signaal 
afgegeven dat er niets te halen was voor de gasten uit Zaandam. Het werd snel 9-3 en Achilles stond er goed op. Zoals 
in meer wedstrijden lukt het dan net niet om vroegtijdig de beslissing af te dwingen. KVZ kreeg in de laatste 10 
minuten voor rust wat meer grip op Achilles en de Zaanstrekers begonnen de korf te vinden. De rust kwam met 11 – 7.  
 
De eerste 2 aanvallen van KVZ na rust waren succesvol en het was helaas ineens weer een wedstijd. Reden voor Erwin 
en Mandy om Pepijn te brengen voor zekerheid in de rebound. Dat pakte goed uit, want die zekerheid gaf Wessel 
vleugels. Hij kon toen herhalen en met 3 treffers op rij herstelde hij de marge van 5 goals en dat gat wist Achilles tot het 
laatste fluitsignaal vast te houden. Uiteindelijk 22-18 winst voor Achilles 2, dat nu weer comfortabel op de derde plek in 
het linker rijtje staat met 7 punten. Daarboven staan Avanti met 9 punten en Fiks met 10 punten. Misschien kan 
Achilles 2 nog profiteren van misstapjes en een rol gaan spelen. In het rechtstreekse treffen met Avanti (10 Jan) kan 
Achilles in punten gelijkkomen met Avanti en wie weet wat er daarna nog mogelijk is.  
 
De doelpuntenmakers: Wessel 6x, Romy en Stef 4x, Pepijn 3x, Nosa en Kim beiden 2x en Cino 1x  
 
Achilles 1 kon zaterdagavond de koppositie pakken door KVZ naar het 2e plan te verwijzen. Beiden teams waren nog 
foutloos met 10 uit 5 en het kon wel eens spannend worden. En dat werd het ook. Na het voorstellen was het de KVZ-
jeugd, gewapend met confetti shooters, die zich lieten gelden. Het duurde een kwartier voordat alle troep was 
opgeruimd en het was al vrij laat. Dat Achilles de concentratie goed had weten vast te houden en op scherp stond was 
direct duidelijk. Mariska schoot uit de startblokken met een afstand treffer en een stip. Laura tekende voor de 3-1 van 
afstand. Mariska was echt on fire en haar doorbraak betekende 4-2. Matthijs ging zich er ook mee bemoeien en met 2 
kloeke afstandstreffers stond er een duidelijke 6 -2 op het scoreboard. KVZ moest in een time-out vluchten om dingen 
goed te zetten. Met 2 goals op rij sorteerde dat effect. Matthijs gaf ons met zijn 3e treffer weer een 3 goals marge. KVZ 
counterde en kwam tot 7-6 terug. Met name Sanne Pasma die de wedstrijden hiervoor juist minder dominant was, liet 
tegen Achilles zien dat ze nog steeds een factor is. Ze was vanavond een ware plaag voor Achilles. Maar over veel 
scorende dames gesproken; Mariska die het geweldig naar haar zin had gooide een door Yara afgelegde vrijebal netjes 
binnen. Dat was de 8-6.  
 
En daar was Matthijs weer van aftand, nogmaals Mariska (doorbraak) en Matthijs met een fraai jumpshot van 
middenafstand betekende 11 tegen 7 met nog 5 minuten tot de rust. De 3e M in Achilles 1 (Menno), trof doel van 
afstand. KVZ scoorde in deze fase wel mee. Maar de koek bij M&M was nog niet op. Mariska van middenafstand en 
Matthijs vanaf de stip bepaalden de ruststand op 14-11.  
 
De vraag was hoe de teams uit de kleedkamers zouden komen. Kon Achilles doordrukken en het dominante spel met 
goede afronding voortzetten? De eerste goal na rust was echter voor KVZ, dat zo bleef aanhaken. Matthijs had weer 
zo’n dag en tekende van afstand voor 15-12.  
 
Powerbaas Wayne kwam binnen de lijnen omdat KVZ tot 15-14 genaderd was. Hij tekende voor de 16-14 en de 17-16 
voorsprong voor Achilles. Maar KVZ schoot goeie percentages in deze fase en ze gaven onze aanvallers maximale 
druk. De wedstrijd kon nu 2 kanten op. Een schitterende steal van Tjarko bij het uitverdedigen leverde een vrijekans op 
voor Sterre achter de paal en die wist ze op waarde te schatten. Romy, die in de aanloop naar dit duel wat ziekjes was 
geweest was de 2e helft gekomen om Sanne Pasma van het scoren af te houden en dat ging best goed. Haar 
eigenhandige 19-16 van afstand met nog 12 minuten te gaan was zeer welkom. Het eindspel begon. Via een stip en een 
middenafstand schot sloot KVZ weer aan op 19-18.  
 
Tjarko die bijna al z’n rebounds won, werd onder de paal in z’n rug gezeten en dat leverde hem een stip op die feilloos 
binnen ging. Nog 7 minuten te gaan. KVZ had z’n huiswerk goed gedaan en Noa moest volle bak gaan om vrij te 
komen. Hij vond uiteindelijk toch de korf en met 3 verschil (21-18) leek het gedaan. KVZ wist toch nog 2 goals te 
maken en er was er nog 1 minuut te gaan. Achilles verprutste de laatste aanval door niet goed uit te komen. Dit hadden 
we slimmer moeten doen. Gelukkig wist KVZ hiervan niet te profiteren. Achilles wint met 21-20 en de hele wedstrijd 
bezien had Achilles ook het meeste recht op die overwinning. Altijd aan de goede kant van de score gestaan en er waren 
gedeeltes in de wedstrijd dat we KVZ meer pijn hadden kunnen doen. Het belangrijkste zijn de punten en die zijn 
binnen. 
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De sympathieke KVZ-coach Erwin Dik was natuurlijk teleurgesteld. KVZ heeft wel goed partij gegeven en we kwamen 
goed terug in de wedstrijd. Op mijn vraag waar KVZ dan de wedstrijd verliest geeft hij aan dat de hardheid die Achilles 
brengt KVZ te veel energie heeft gekost. “Maar hardheid is toch iets anders dan rebound over hebben?” Klopt, maar als je 
minder lengte en rebound kilo’s hebt, dan moet je heel veel duel weerstand bieden, dat vreet energie en breekt ons op.  
 
Onze Teun was blij met de overwinning al blijft het jammer dat KVZ nog zo dichtbij kroop. Een ruimere marge was 
prettiger geweest met het oog op de rest van de competitie. Maar de punten zijn veel belangrijker. Goede dingen gezien 
en weer anderen die de scores verzorgen.  
 
Al met al een wedstrijd waar alles inzat. Confetti, haperende schotklok, gele kaarten en nog onnodig veel spanning op 
het eind. Maar dus wel een resultaat en dat telt.  
 
Daardoor is Achilles nu 2 punten los van KVZ. De andere uitslagen vielen zoals verwacht. Opmerkelijk is de 33-15 
thuisoverwinning van ONDO op SDO wel. VEO wint in eigen huis met 19-17 van Velocitas en Rohda werd er in 
Amsterdam compleet afgeschoten door Tempo. Het werd daar 16-33. Velocitas is 10 Januari de volgende halte. Iets 
met oliebollen wedstrijd, niet ziek worden, ect.  
 
Dat maakt dat we 2025 uitgaan met de volgende stand:   
 
Achilles 12 uit 6  
KVZ 10 uit 6 
Tempo 8 uit 6  
VEO 6 uit 6  
ONDO 6 uit 6  
SDO 2 uit 6  
Velocitas 2 uit 6  
Rohda 2 uit 6  
 
Tot slot nog even de doelpuntenmakers: Mariska 6x, Matthijs 6x, Wayne 2x, Laura, Sterre, Romy, Menno, Tjarko en 
Noa allen 1x.   
 
Fijne feestdagen en we zien elkaar in 2026.  
Peter Frauenfelder  
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Van de redactie 
************** 

 
Dit is het laatste krantje van 2025. Bij voldoende kopij verschijnt er op dinsdag 6 januari 
2025 een digitale editie van de Leeuwenkrabbels. De vertrouwde pdf-versie volgt weer 
op maandag 12 januari 2026. De kopij hiervoor moet uiterlijk 12 januari vóór 12.00 uur worden ingeleverd. 
 
Houd voor het programma en het laatste nieuws onze website in de gaten: www.hkvachilles.nl. 
 
Alvast fijne feestdagen gewenst en maak er een gezond en sportief 2026 van. 
 
Namens de Leeuwenkrabbels-commissie, 
Peter Zoutendijk 
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𝗡𝗶𝗲𝘂𝘄𝗷𝗮𝗮𝗿𝘀𝗿𝗲𝗰𝗲𝗽𝘁𝗶𝗲: 𝘀𝗮𝗺𝗲𝗻 𝗽𝗿𝗼𝗼𝘀𝘁𝗲𝗻 𝗼𝗽 𝟮𝟬𝟮𝟲! 
******************************************** 

 
Het kan maar alvast in de agenda staan: het bestuur en de Contactraad (CR) nodigen alle leden en sponsoren van harte 
uit voor de nieuwjaarsreceptie op zondag 4 januari. Vanaf 16:00 uur is de Vlonder open om samen te komen, terug te 
blikken op het afgelopen jaar en vooruit te kijken naar wat 2026 ons brengt. Om 17:00 uur heffen we samen het glas en 
brengt het bestuur een toost uit op het nieuwe jaar. 
 
Kom je ook? Laten we er samen een mooie start van 2026 van maken! 
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CR- Nieuws 
*********** 

 
Klaverjassen 
Helaas, helaas. 
Geen Kerstklaverjas door veel te weinig aanmeldingen. 
Hopelijk volgende keer beter. 
 
Olga 
 
 
 
 
BREAKING!!! 
 
CR-kamp is terug van weggeweest, het is tijd om je op te geven en dit weekend in je agenda te zetten!  
 
Van vrijdag 20 t/m zondag 22 maart 2026 gaat het gebeuren! 
 
Je kan jezelf opgeven door het formulier in de volgende link in te vullen of via de website:  
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=B5A8DKHWxEKnDMrwPmltOOFILN9QxeFPnFLkOtOT
HsBUMllFSDRLMkU4NDlFNzlXU1pKQlY4VkRQQy4u 
 
Dit wil je niet missen! 
 
PS: CR-kamp is 21+ 
PPS: Dit is slechts een interesseformulier, locatie, kosten, accommodatie, etc is nog niet bekend. Afhankelijk van 
animo... dus geef je vooral op! 
PPS: Bij andere prangende vragen/opmerkingen, kan je Mark appen. 
 
Groetjes, 
CR 
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AC 
*** 

 
Meld je aan via de website of onderstaande link 

https://forms.cloud.microsoft/Pages/ResponsePage.aspx?id=qynwbtc_mE2bDtH1_t6m0XgVlq7CBE1OvX90FDad3
QVUMjdNUkgwUlNCTlZZVU5ITzdNTFVLVVhURi4u 
 
Dank jullie wel! 
Groetjes de AC 
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Activiteiten Agenda Senioren 

20 december Beerpong   
 
 

Uitslagen afgelopen weekenden 
**************************** 

 
Achilles – KVZ ´23 21-20 
Achilles 2 – KVZ ´23 2 22-18 
Achilles 3 – TOP 5 19-20 
Achilles 5 – Movado 3 14-6 
 
 

Uitslagen / stand poule Achilles 1 
****************************** 

 
Uitslagen poule Achilles 1: 
Achilles – KVZ ´23 21-20 
ONDO – ISDO/Fiabl 33-19 
Rohda – Tempo 16-33 
VEO – Velocitas 19-17 
 
 
Stand poule Achilles 1: 
      Goals Goals  PT in 
Team GS PT WN VL GL VR TG DS Mind 
Achilles 6 12 6 0 0 144 116 28 0 
KVZ ´23 6 10 5 1 0 118 101 17 0 
Tempo 6 8 4 2 0 152 122 30 0 
VEO 6 6 3 3 0 117 119 -2 0 
ONDO 6 6 3 3 0 129 114 15 0 
SDO/Fiable 6 2 1 5 0 108 134 -26 0 
Velocitas 6 2 1 5 0 93 119 -26 0 
Rohda 6 2 1 5 0 93 129 -36 0 
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WAPC Wat was 
************** 

 
Achilles u19-1 – TOP U19-2 21-21 
GG/R;cD Huis Emma U17-2 – Achilles U17-1 13-8 
Weidevogels U15-1 – Achilles U15-1 9-15 
Achilles J4 – Vitesse J3 7-3 
Korbis J5 – Achilles J6 2-9 
Achilles J7 – KCR J5 18-2 
KCC/CK Kozijnen J6 – Achilles J8 13-0 
Achilles J9 – ONDO J14 4-15 
PKC/Vertom J17 – Achilles J10 10-10 
Excelsior J10 – Achilles J12 15-13 
Achilles J13 – De Meervogels J8 4-3 
Die Haghe J10 – Achilles J15 11-18 
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Wedstrijdverslagen WAPC 
*********************** 

Wedstrijdverslagen mailen naar: 
ovreijn@hotmail.com 

website@hkvachilles.nl 
 
Korbis J5 – Achilles J6 
Na vorige week de meerdere te hebben moeten erkennen in een goed korfballend Dijkvogels, trad de J6 deze week aan 
tegen de nummer laatst. Voorafgaand aan de wedstrijd werd er al gesproken over de komende overwinning, een recept 
voor puntverlies. Het eerste deel van de wedstrijd was dan ook voor Korbis. Zij hadden de langere aanvallen, zij 
hadden de betere kansen. Wat ze niet hadden, was het vizier op scherp en dat was maar goed ook. Net toen we langs de 
kant concludeerden dat dit een lastige middag ging worden, viel van grote afstand de 0-1, niet veel later gevolgd door de 
0-2 en 0-3. Tot dan toe was dit tegen de verhoudingen in, maar zoals zoiets dan gaat, zakte bij Korbis de moed toch een 
beetje in de schoenen en kwamen wij iets beter in ons spel. We liepen uit naar 0-4, maar met wat pech voor ons kregen 
zij in de laatste minuten nog een strafworp die zij benutten, waardoor we met een 1-4 voorsprong de kleedkamer 
opzochten. 
De tweede helft lag het tempo aanvallend een stuk hoger en wisten we snel uit te lopen naar 1-7, waarna Korbis nog 
iets terugdeed, 2-7. Ons voorverdedigen was niet zo strak als eerder tegen ODO, dus Korbis kreeg genoeg kansen om 
wat dichterbij te komen, maar daar maakten ze geen gebruik van. Na de vakwissel maakten wij er nog twee, waardoor 
uiteindelijk met 2-9 de punten meegingen naar Den Haag. 
Op het oog dus een makkelijke overwinning, maar zoals Co Adriaanse ooit zei: dat is scorebordjournalistiek. Het ging 
moeizamer dan vooraf gedacht. 
Nu lekker genieten van de kerstvakantie en daarna wacht nummer 3 Twist. Dan zullen we weer echt scherp moeten zijn 
om de punten in eigen huis te houden. 
Hanna en Frederique, bedankt voor het invallen! 
 
Joost 
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Informatie voor welpen, aspiranten en pupillen, zij wordt 3  
 

 
AGENDA: 
 
 

Verjaardagenhoekje 
****************** 

 
Deze week een lange lijst met verjaardagen: 
Op 19 december zijn Dwayne Lek en Jari Ozinga jarig. Dwayne wordt13 en Jari 4. 
22 december viert Feline vd Sprong haar 6e verjaardag. 23 december wordt Elyza 
Amirkhan 7 jaar. 24 december is Semmy Mertens jarig. Ze wordt 8 jaar. 25 
december viert Faas Brand zijn 10e verjaardag. 26 december viert Indy Maas haar 9e verjaardag. 27 december viert Lois 
van Kasteren haar 6e verjaardag  28 december wordt Do van Leeuwen 9 jaar. 29 december wordt Imke van der Veen 15 
jaar. 31 december viert Jalien Westgeest haar 18e verjaardag. 
5 januari viert Amber Goedan haar 14e verjardag. 6 januari wordt Xander Leben 15 jaar.7 januari zijn Jez Davis en 
Helena Jansen jarig. Jez wordt 16 en Helena 12 jaar. 10 januari wordt Noah van Os 13. 11 januari viert Jorni Bangira 
haar 6e verjaardag. 12 januari wordt Lola Ziemba 16. En de laatste is Glenn Jol, hij wordt 18 januari 12 jaar. 
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Pleunen 
 
Thuiswedstrijden voor het komende weekeinde: 
 
Zaterdag De Vlonder 10.00 uur Achilles J10 – IJsselvogels J8 
 
 
Zondag   Geen thuiswedsxtrijden!!! 
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Wedstrijdprogramma zaal voor zaterdag 3 januari 2026 
 

Ten Donck 1 – Achilles 6 
KCR J5 – Achilles J7 
Nieuwerkerk J14 – Achilles J10 
Achilles J14 – Phoenix J15 
 

Za 14.30 uur 
Za 10.00 uur 
Za 11.00 uur 
Za 09.00 uur 
 

Reyer5parkhal 
De Wissel 
De Kleine Vink  
De Vlonder 

 
Wedstrijdprogramma zaal voor zaterdag 10, zondag 11 en maandag 12 januari 2026 

 
Velocitas – Achilles 
Avanti/Post Makelaardij 3 – Achilles 2 
Excelsior 3 – Achilles 3 
Achilles 4 – Maassluis 4 
Die Haghe 5 – Achilles 5 
Achilles 6 – ONDO 5 
Refleks U19-1 – Achilles U19-1 
Achilles U17-1 – Velocitas U17-1 
Achilles U15-1 – Tempo U15-1 
Achilles J1 – Dijkvogels J2 
Olympia J1 – Achilles J1 
Achilles J2 – Avanti/Post Makelaardij J2 
Fluks J4 – Achilles J3 
Achilles J6 – Twist J4 
OZC J4 – Achilles J7 
Fortuna/Ruitenheer J7 – Achilles J8 
Achilles J10 – KVS/Groeneveld Keukens J11 
ODO J12 – Achilles J11 
Achilles J12 – Phoenix J10 
Pernix J13 – Achilles J13 
Achilles J15 – Valto/Verbakel Bouwbedrijf J19 
Achilles J16 – Eureka J3 
 

Za 17.40 uur 
Za 20.15 uur 
Za 16.45 uur 
Za 16.45 uur 
Zo 13.30 uur 
Za 15.35 uur 
Za 13.35 uur 
Za 14.25 uur 
Za 13.25 uur 
Za 12.10 uur 
Ma 19.00 uur 
Za 11.00 uur 
Za 13.05 uur 
Za 10.00 uur 
Za 11.40 uur 
Za 12.00 uur 
Za 12.15 uur 
Za 09.30 uur 
Za 13.15 uur 
Za 11.00 uur 
Za 11.15 uur 
Za 09.00 uur 
 

De Does 
De Viergang 
De Buitenhof 
Zuiderpark 
Zuiderpark 
Zuiderpark 
De Schilp 
Zuiderpark 
Zuiderpark 
Zuiderpark 
Olympia 
Zuiderpark 
Duinwetering 
Zuiderpark 
De Enk 
Fortuna-hal 
De Vlonder 
De Hofstede 
De Vlonder 
De Zijl 
De Vlonder 
De Vlonder 
 

 
Wedstrijdprogramma zaal voor zaterdag 17 en zondag 18 januari 2026 

 
ONDO – Achilles 
AWDTV/IJskouddebeste 2 – Achilles 2 
Valto/Verbakel Bouwbedrijf 3 – Achilles 3 
Achilles 4 – KCR 5 
Conventus 2 – Achilles 5 
Achilles 6 – ODO 5 
Avanti/Post Makelaardij U19-2 – Achilles U19-1 
Blauw-Wit U16-1 – Achilles U17-1 
Achilles U15-1 – Die Haghe U15-2 
Achilles J1 – Refleks J1 
Achilles J3 – Velocitas J2 
Avanti/Post Makelaardij J6 – Achilles J4 
Achilles J5 – Refleks J3 
Achilles J7 – Die Haghe J5 
 

Za 19.25 uur 
Za 17.15 uur 
Za 16.15 uur 
Za 16.30 uur 
Zo 10.30 uur 
Za 15.20 uur 
Za 14.15 uur 
Za 11.00 uur 
Za 14.20 uur 
Za 13.10 uur 
Za 12.00 uur 
Za 15.10 uur 
Za 11.00 uur 
Za 10.00 uur 
 

Westlandhal 
Bibian Mentel 
Vreeloo 
Zuiderpark 
Develsteinhal 
Zuiderpark 
De Viergang 
Blauw-Withal 
Zuiderpark 
Zuiderpark 
Zuiderpark 
Emerald 
Zuiderpark 
Zuiderpark 
 

 
ZAALIENSTEN 
Zaterdag 
 
 
Zondag 
 
 
Bij verhindering zelf voor een vervanger 
zorgen!!! 
 

WASROOSTER 
15-12 Quirina van Dam 
22-12 Majolein Kraak 
29-12 Olga van Reijn 
05-01 Ilonka van Hagen 
12-01 Quirina van Dam 
19-01 Marjolein Kraak 
267-01 Olga van Reijn 
 
Mocht het je niet uitkomen, probeer dan 
met iemand  te ruilen. Lukt dat ook niet, 
AARZEL DAN NIET OM Rene een 
belletje te geven: 06-20427206.  
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Inzamelingsactie´s 
***************** 

 
DE-punten 

 
Iedereen die regelmatig in de kantine koffie drinkt weet dat er uit DE-kopjes wordt gedronken. Deze kopjes zijn vrij 

prijzig en bij inlevering van DE-punten krijg je korting op de 
prijs. Daarom staat er in de kantine een doos waar DE-
punten ingestopt kunnen worden. 
Achilles is jullie daar heel dankbaar voor. 
 
 

 
 

Inleveren frituurvet 
****************** 

 
Je gebruikte frituurvet inleveren op Achilles kon altijd al, maar nu doen we 
het inzamelen van gebruikt frituurvet/olie in samenwerking met Green 
Oil Recycling. Frituurvet is een waardevolle grondstof voor o.a. 
biobrandstof. Omdat het een waardevolle grondstof is krijgen wij als club 
een vergoeding als wij dit inzamelen. Recyclen is goed voor het milieu, het 
inzamelen levert Achilles een zakcentje op én Green Oil Recycling doneert 
10% van de opbrengsten aan het door ons gekozen goede doel: Stichting 
Semmy! Win-win-win-situatie dus! 
 
 
 
 
 

Inleveren plastic flessen 
********************* 

 
Wist je dat er sinds kort een grijze container 
voor de tent staat met een oranje deksel. Deze 
is speciaal en alleen voor de plastic flesjes. 
Iedere keer wanneer jij een plastic flesje daarin 
weggooit doneer je automatisch een bijdrage 
aan Achilles (het statiegeld) en ben je ook nog 
eens goed bezig voor het milieu. 
Dus geen plastic flesjes meer in de andere 
afvalbakken op het Achilles veld maar keurig 
in de daarvoor bestemde container 
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